(Ergibt ca. 15 Stiick)

125 g Mascarpone
2 EL Speisequark

3 EL Haselnussmus
1 EL Mandelmus
250 g gehackte
Haselntsse

15 ganze Haselnusse

Etwa 50 g der gehackten
Haselnilsse fir die Verzierung zur
Seite legen

Mascarpone, Quark, Nussmus und
den Rest der gehackte Haselnlisse
grindlich verrihren und fir
mindestens 2 Stunden in den
Kihlschrank stellen.

Aus der Teigmasse mit den Handen
rasch kleine Kugeln formen.

Je 1 Haselnusskern in jede Kugel
dricken.

Die Kugeln in den restlichen
gehackten Haselniissen walzen und
uber Nacht in den Kihlschrank

stellen.
Culen Appett

Fachschule fiir Diatassistenz




